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Strategie systémového FeSeni primarni prevence rizikového chovani ve $kole

~roow

Jedna se o dlouhodobou preventivni strategie nasi $koly v oblasti rizikového chovani,
pfizpisobenou struktufe, moznostem Skoly, kulturnim a socidlnim okolnostem okoli. Tato
strategie se snazi oddalovat a branit vyskytu rizikového chovani a zvySovat schopnost zaka
Cinit informovana a zodpovédna rozhodnuti.

Nastroje strategie

e Krizovy plan - ,,Co délat, kdyz..?*
e Minimalni preventivni program
e Skolni tad

v 7w

e Sank¢ni fad

Cilova skupina:

> 7zaci
> pedagogicky sbor
> rodice a vefejnost

Dlouhodobé cile:

Vyplyvaji ze soustavného mapovani situace v nasi Skole, skladby zaku, z aktualni situace ve skole i
blizkém okoli, z vysledkt anket a dotaznikil, rozhovort se zaky i rodi¢i a ze vzajemné komunikace mezi
pedagogy a hodnocenim MPP pro lonsky skolni rok.

Dlouhodobé cile zamérené na zaky

a) predchazeni zejména nasledujicim rizikovym jeviim v chovani:
- zaSkolactvi

- Sikana, nasili

- divackeé nasili

- kriminalita, delikvence, vandalismus

- rasismus, xenofobie

- uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni latky)- onemocnéni HIV/AIDS a
dalsimi nemocemi $ificimi se krevni cestou

- poruchy piijmu potravy

- netolismus (virtualni drogy) a patologické hracstvi (gambling)

- negativni pasobeni sekt

- rizikové sporty

b) rozpoznani a zajisténi véasné intervence zejména v pripadech:
- domaéciho nasili



- tyrani a zneuzivani déti, véetné komercniho sexudlniho zneuzivani
- ohrozovani vychovy mladeze
- poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Dlouhodobé cile zamérené na rodice a verejnost

a) informacni servis pro rodice
- seznameni S preventivni strategii Skoly
- seznameni se $kolnim fadem, fadem SD
- web stranky skoly
- poskytnuti adresate poskytovatelt sluzeb s ohledem na problematiku zvladani rizikového chovani u déti
a) aktivni formy spoluprace s rodici
- zapojeni rodic¢u a vefejnosti do prevence rizikového chovani
- spoluprace s rodici a vetejnosti
- navazani pozitivnich vztaht rodice X Skola
- Navazani pozitivnich vztahti vetejnost X Skola
- kvalitni prace tfidnich ucitelti smérem K rodi¢tim
- $kolni akce urcené pro rodice s détmi
- vstiicné a oboustranna komunikace mezi skolou a rodici
- aktivity pro rodice a vetejnost
b) pasivni formy spoluprace s rodici
- pisemna sd¢€leni rodi¢iim
- distribuce informaénich materialt

Dlouhodobé cile zaméiené na pedagogicky sbor

- informovanost vsech pedagogickych pracovnikl 0 preventivni strategii skoly

- vzdélavani pedagogt v oblasti prevence rizikového chovani

- prubé&zné Skoleni metodika prevence v oblasti prevence

- uméni rozpoznani a feSeni rizikovych projevii v chovani zaka

- rozvijeni vzajemnych pozitivnich vztahti mezi pedagogy, pedagogy X zaky X rodici

- systém komunikace mezi pedagogy — pravidelna setkavani

- spoluticast tfidnich ucitelti na preventivni strategii skoly

- V ramci nacerpani dusevnich sil, rozvojem pozitivnim vztahi mezi pedagogy a upeviiovani vztaht v
pedagogickém sboru — realizace spole¢nych kulturnich a sportovni akci mimo skolu

- spolupréce, konzultace a besedy s PPP, SVP, OSPOD, Policie CR, Hasici. ..

Metody a formy prace k dosazeni cili
Metody a formy prace k dosaZeni cili u zakii:

stanoveni a dodrzovani vlastnich pravidel tfidy

interaktivni formy prace

diskuse, dramatizace, socialné psychologické aktivity, rozvoj komunika¢nich dovednosti

nacviky chovani v konkrétnich krizovych ptipadech napt. ,,Co udélam, kdyz

skupinové formy prace vedouci ke kvalit¢ mezilidskych vztaht

pestrost volnocasovych skolnich i mimoskolnich aktivit

tiidni aktivity rozvijejici vztah ucitel - zak

projektové vyucovani/ Den evropskych jazyku/

spoluprace s Policii CR, Hasi¢i, Zachrannou sluzbou, CDP, SVP, PPP a neziskovymi organizacemi

YV YYVVVVYY
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> mezi $kolni sportovni a jiné aktivity

> nabidka volnocasovych aktivit v regionu

> intervenc¢ni kratkodobé i dlouhodobé programy
> hromadné akce v ramci prevence

Metody a formy prace k dosazZeni cili u pedagogii

seznameni pedagogti Se Strategii systémového feSeni primarni prevence rizikového chovani v nasi skole
prubézné informovani 0 aktualnim déni ve skole formou kazdodenni komunikace mezi pedagogy
pedagogum je k dispozici Krizovy plan skoly

moznost vyuziti knih tykajici se prevence

vytvoreni systému komunikace mezi pedagogy — setkavani

YYVYVYY

Metody a formy prace k dosazZeni cilad u
rodici

informovanost rodi¢t a vefejnosti 0 strategii rizikového chovani skoly

aktivni zapojeni rodi¢t do priprav a realizaci aktivit §koly /volnocasové, nauéné aktivity/
seznameni rodi¢t s tradicemi skoly — webové stranky skoly

informovanost rodi¢t formou - ZK, webové stranky $koly, nasténka ve $kole
konzulta¢ni hodiny

tiidni schizky

aktivity v ramci volného ¢asu pro rodic¢e a déti a vetejnost

zapojeni vefejnosti pii sbérovych aktivitach zakh

funkénost skolské rady

YVVYYYVYVYVY



Pfiloha ¢. 1

Preventivni program

Konkrétni dokument nasi Skoly, zaméfeny na vychovu zakt ke zdravému zivotnimu stylu, na
jejich osobnostni a socialni rozvoj a rozvoj socialné¢ komunikativnich dovednosti. Je zalozen na vlastni
aktivité¢ zaku, pestrosti forem preventivni prace S zaky a zapojeni celého pedagogického sboru, rodica i
vefejnosti. Je zpracovan na obdobi jednoho $kolniho roku, zodpovida za né&j metodik prevence, podléha
kontrole Ceské $kolni inspekce, je pravidelnd vyhodnocovan a pisemné vyhodnoceni u&innosti je
soucasti vyro¢ni zpravy. Na tvorbé a realizaci MPP se podileji vSichni pedagogiéti pracovnici.
Garantem programu je teditelka skoly.

Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa skoly, pro|Zakladni a matefska Skola Oty Pavla Bustéhrad
kterou plati tento MPP

Jméno a ptijmeni feditele Mgr. Vaclav Bartak
Telefon na feditele 312 250 530
E-mail na feditele info@zsbustehrad.cz

Jméno a piijmeni $kolniho metodika prevence:

Ing. Sylva Vinklova
Telefon: 723 258 542
E-mail: vinklova@zsbustehrad.cz

Charakteristika $koly

Skola sidli ve dvou budovach. Druzina a ¢ast prvniho stupné se nachazi v té stari z 19. stoleti, ktera je
dominantou Bust¢hradu. V 50. letech byla vystavéna nova, pavilonova budova, kde se nachéazi ¢ast prvniho
stupné, druhy stupen, kancelaf Skoly a vedeni, jidelna, télocvicna a jedna tfida matetské Skoly. Dalsi 4 tfidy

matefské Skoly jsou v ulici Hfebecska 660.

Skola nese jméno vyznamného spisovatele Oty Pavla, ktery nasi $kolu nékolik let navitévoval. Abychom dali

najevo, jak si této skute¢nosti vazime, ma Ota Pavel na budove¢ staré skoly pamétni desku.

Bustéhradska Skola svym zakiim nabizi:

. pekné prostiedi obklopené zeleni $kolni zahrady a sadu
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. elektronickou tfidni knihu a elektronickou zdkovskou knizku — ptehled o uc¢ivu a zndmkach ptes internet

. 6 oddéleni skolni druziny s nabidkou netradi¢nich krouzka

. zdravou stravu ve Skolni jideln¢, kde si mizete doma pies internet vybrat ze dvou nabizenych obéda
. bohaty vyber z mimoskolnich aktivit a krouzkt

. moderni formy vyuky s vyuzitim vypocetni techniky jako jsou dataprojektory, interaktivni tabule

. genetickou metodu ¢teni v 1. tfid€, matematiku podle profesora Milana Hejného, metody kritického

mysleni, badatelsky orientované uceni a mnoho dalSich modernich metod vyuky

. specidlni zaméfeni na environmentalni problematiku

. diiraz na kvalitni vyuku cizich jazykl — anglicky a némecky jazyk

. pocitacovou ucebnu

. moderni a dobife vybavenou télocvi¢nu a venkovni viceti¢elové hiiste

Zakladni udaje o Skole

nazev Skoly Zakladni skola a Mateiska skola Oty Pavla Bust¢hrad, okres
Kladno

adresa Skoly TyrSova 77, Bustéhrad, 27343

pravni forma Ptispévkova organizace

IC 61894273

identifikator skoly 1Z0 600044351

ziizovatel Skoly Mésto Bustéhrad, Revoluéni 1, BusStéhrad, 273 43

Kontakt 312 250 530

Email info@zsbustehrad.cz

www stranky Skoly www.zsbustehrad.cz

Vnitini informacni zdroje

webove stranky Skoly

nasténka prevence Ve Skole

Casopis Prevence, Ucitelské noviny
schranka duvéry

YYVYY



Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky shor je tvofen feditelem $koly, pedagogickymi pracovniky zakladni $koly a vychovatelkami
Skolni druziny.

Pedagogicti pracovnici:

Garant MPP — teditel Skoly Mgr. Vaclav Bartak
Vychovna poradkyné —Mgr. Milena Mar$nerova
Metodik primarni prevence — Ing. Sylva Vinklova
Ttidni ucitelé a vsichni pedagogicti pracovnici

wewr

Vnéjsi zdroje §koly — spoluprace s odborniky

Pro skolni rok 2021-2022 ptedpokladame spolupraci s t€émito organizacemi:

PPP Kladno — vysetfeni déti se specifickymi poruchami uceni
PPP Kolobé&zka
Policie CR, Hasi¢i, Zachranna sluzba — preventivni programy
Spole¢nost Scio - poznej své védomosti, piedpoklady
PhDr. Lenka Dolnikova — skolni psycholog, Kladno /312 241 301/
Linka bezpeci http://prevence.linkabezpeci.cz
Stredisko vychovné péce — Slany
Socialni odbor
KHS — Kladno

Monitoring

Pozorovani vychozi situace — zafi, evaluace — ¢erven

Informace od tfidnich uditelti - dotaznik

Informace od rodict

Pribézné sledovani Sskolniho prostiedi, citlivé vyhodnocovani atmosféry v kolektivech
Zaznamovy formulaf pro tiidni ucitele pro evidenci rizikového chovani ve tiide

Konkrétni cile sméfujici k Zakiim:

% vést zaky K vSestranné, u¢inné a otevirené komunikaci
0 seznamovani se zakladnimi prostiedky komunikace (verbalni, neverbalni, ¢iny)
0 respektovani zakladnich pravidel komunikace (naslouchat, nechat domluvit,
formulovat obsah sd¢leni, ucit se vést dialog, neskakat do feci)
0 promluvy pied skupinou 0sob, vystoupeni na vetejnosti
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0 hledani cest k porozumeéni, neodsuzujeme to, cemu nerozumime
% rozvijet u zaka schopnost spolupracovat a respektovat praci a aspéchy vlastni i druhych

0 postupny nacvik prace ve skupinach
0 vytvareni a dodrzovani pravidel skupiny o rozdé&leni roli ve skupiné (tolerance)
0 hledani spole¢nych feSeni a postupi, domlouvani se na spole¢ném zavéru, feseni
% pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako svébytné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatiiovali sva prava a plnili své povinnosti

0 ucit se rozhodovat a nést prirozené dusledky takovych rozhodnuti
0 seznameni S pravy a povinnostmi ob¢and, podileni se na tvorbé skolnich pravidel,
formulovat prava i povinnosti
0 ucit se prosadit sva prava, vyslovit nazor spole¢ensky vhodnou formou o ucit se
ptiznat si chybu
% vytvaiet u Zaka potiebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani

Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k p¥irodé
0 vést déti K pozitivnimu pohledu sama na sebe i na svét kolem sebe: ,,S tsmévem jde
vSechno lip!*
0 posilovani sebevédomi (vyuZzivat socialni hry)
0 rozvijet spolecenské chovani, dodrzovani ptirozenych zdkonl a moralky spolec¢nosti
(uméni odpoustét)
0 multikulturni vychova (respektovat odlisnosti) a enviromentalni vychova ,,Kdo
nema rad zvirata, nema rad lidi...*

0 rozvijime myslenky Zdravé Skoly
zapojeni a podpora sportovnich aktivit
spolupodilet se na tvorbé Skolniho prostiedi, ve kterém se budeme citit dobie o
vazit si sebe sama, preventivni programy, mit se rad
0 bezpecnost a péce 0 zdravi své i ostatnich
% vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, ucit je Zit spole¢né s ostatnimi lidmi
0 vCiténi - empatie
0 prevence vandalismu
0 ucit tolerovat jiné chovani (rtizné projevy chovani je rozhodnuti kazdého ¢loveka,
ktery musi byt zodpovédny za sebe)
0 ucit zit déti ve skolnim prostiedi
0 poznavani zptsobu zivota jinych kultur, jejich etiky a moralnich hodnot
% pomahat Zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s realnymi mozZnosti
a uplatiiovat je spolu s osvojenymi védomostmi a dovednostmi p¥i rozhodovani 0 vlastni
Zivotni a profesni orientaci

0 sebehodnocenti, sledovani vlastniho vyvoje a zdokonalovani
0 ucit se posuzovat své schopnosti (v ¢em jsem dobry, CO umim X v ¢em jsou dobii
jini)

0 poznavani riznych Zivotnich hodnot, cilti i Zivotnich roli a jejich vlastni hodnoceni
(co je pro me¢ dobré, co mi muze uskodit)
0 ,,Kdo jsem, ¢im jsem, ¢im bych chtél byt....
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Konkrétni cile smérujici K pedagogim:

% rozvijeni pozitivni komunikace mezi pedagogy

% vytvoreni systému komunikace ve Skole v oblasti prevence

% aktualni nabidka vzdélavacich aktivit pro pedagogy
% spoluticast na realizaci prevence rizikového chovani — vytvoreni zaznamového formulaie pro
tfidni ucitele
pro evidenci rizikového chovani ve tiidé

% informovani pedagogt 0 Strategii systémového feseni primarni prevence rizikového chovani v

nasi skole
Konkrétni cile sméfujici k rodi¢im:

seznameni S preventivni strategii Skoly / tfidni schiizka, web stranky/
seznameni se §kolnim fadem, fadem SD / tiidni schiizka, web stranky/
poskytnuti adresaie poskytovatelt sluzeb s ohledem na problematiku zvladani rizikového
chovani u déti,
linek davéry...
% zapojeni rodic¢a do skolnich i mimoskolnich aktivit skoly

2 2 2
ROSIIR X QIR X g
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Obsah prevence, konkretizace, ¢asovy harmonogram

Na 1. i 2. stupni ZS se jednotliva témata prevence zafazuji do vyuky podle tematického planu.

Na prvnim stupni jsou témata zafazovana v ramci jakékoli hodiny ¢i projektového dne podle zvazeni
tfidniho ucitele, na 2. stupni v ramci hodin obcanské vychovy a vychovy ke zdravi.

Téma Vhodné pro tridy | Plan, kdy bude probrano - mésic
avisl lkohol i w1 i
Zavisios tna alkoholu a 3.-9. v kazd¢ tfid¢ jindy
kouteni
v kazdé tfid¢ jindy
zaskolactvi 1.-9.
v kazdé tfid¢ jindy
Sikana 2.-9.
xenofobie, rasismus, 49 v kazdé tHidé jindy
intolerance a antisemitismus T
v kazdé tfide jindy
tyrani a zneuZivani déti 5.-0.
. . v kazdé trid¢ jindy
omamné a psychotropni 4.9
latky T
prevence virtualnich drog, 3.9 v kazdé tfidé jindy
pocitace, video o
v kazdé tfide jindy
prevence nasilného chovani 2.-9.
v kazdé tride€ jindy
prevence vandalismu 4.-9.
v kazdé tfide jindy
kybersikana 5.-9.
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Specificka prevence:

[ 24

internetu)
e Prlizkum povédomi AIDS a HIV — dokumentarni film a reflexe zaki
e Protidrogovy vlak Praha Dejvice — vybrané tiidy
e On-line dotaznik pro diagnostiku ttidy
e Dotaznikové Setieni — Jak se citim ve tiid¢€, jeho vyhodnoceni a reflexe
e Policie CR — preventivni program pro vybrané tiidy ve spolupraci s policii
e Preventivni program Dobronauti
e Preventivni program Prevcentrum — zavislost na navykovych latkach
e Film Katka — drogova problematika - reflexe zaku a dalsi dokumentarni filmy

e Prospe — preventivni program pro vybrané tiidy - http://www.prospe.cz/
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Hodnoceni Minimalniho preventivniho programu za skolni rok 2020/2021

Ve Skolnim roce 2020/21 byla skolni preventistkou Ing. Sylva Vinklova. Byl vytvofen novy preventivni
program, ktery navazuje na program z piedchoziho roku.

V ramci primarni prevence nékteré tiidy absolvovaly program Kybersikana od Policie CR. V 8. a 9. t¥idé
probéhla prednédska o AIDS. Probéhlo skoleni nekterych pedagogii pro praci se tfidou se zaméfenim
hlavné¢ na klima ve tfidé. Na obou budovach skoly je umisténa schranka duvéry.

Ve skole pasobi zakovsky parlament, do néjz jsou voleni vzdy dva zastupci z kazdé tiidy. Na
pravidelnych schiizkach skolniho parlamentu 1x mésicné zaci vyjadiuji sva ptani a piipominky k chodu
Skoly. Zavéry z kazdého parlamentu jsou zvetejiilovany na nasténce Skoly a v elektronické podobé¢ zaslany
vSem zucastnénym stranam. Zastupci z fad 74kl referuji o pritbéhu jednani ve svych tfidach. Podnéty
zakovského parlamentu se zabyva vedeni Skoly.

Témata specifické prevence jsou podle individualniho planu zafazovana do vyuky v jednotlivych
tfidach. Podrobny piehled viz Strategie §koly ZS a MS Oty Pavla v Bustéhradg.

Veskeré ptipady, které metodicka prevence béhem Skolniho roku fesila, jsou zaznamenany v
deniku metodika prevence (v€etn¢ jmen zakl a zainteresovanych osob, data a ptijatych opatfeni). Na tyto
problémy preventistku upozornili pfimo zéci, v§iml si jich pedagog nebo se fesily na zédkladé podnétu ze
schranky divéry.

Na zaklad€ zpétné vazby od tfidnich ulitelt (Zaznamovy formulaf pro tfidni ucitele pro evidenci
rizikového chovani ve tfid€) jsou zaznamendvany a feSeny socialné patologické jevy, které se ve tfidach

vyskytnou.
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Seznam, adresar a web stranky organizaci zabyvajici se problematikou PP v oblasti rizikového
chovani

% Centrum drogové prevence a krizové pomoci
Krocehlavska 49, Kladno-Krocehlavy
Tel: 312 682 177

% Kirizova telefonicka pomoc - Kladno
Tel : 312 684 444

% Pedagogicko - psychologicka poradna - Kladno
Adresa: Cyrila Boudy 2953, Kladno
Tel: 312 661 044, 312 660 436

% Stiedisko pomoci ohroZenym détem
Emila Zahradky 851, Kladno-Rozdélov
Tel: 312 267 917, 312 262 121

% Poradna pro rodinu, manzelstvi a mezilidské vztahy Kladno
J. Palacha 1643, Kladno
Tel: 312 292 346

% Poradna a zjist'ovani testa HIV pozitivity
MUDr. Zidova
Tel: 312292 133,312 292 111

% Stiedisko vychovné péce Slany
Adresa: Dr. E. Benese 528, Slany
Tel: 314 520 569, 314 524 178

% Zarizeni socialni intervence - nasledna péce
Generala Eliase 483, Kladno - Dubi
Tel : 312 285 728

¢ Resocializaéni institut - 0.s. Sance
Ctiborova 3091, Kladno
Tel : 603 273 142, 603 448 457

% Stifedocesky kraj
Odbor skolstvi
Zborovska 11
150 21 Praha 5

% Spolené Kk bezpeci 0. Ss. — spoluprace Vv souvislosti vzdélavaci aktivity pro
ucitele ReSeni vychovnych problémi ve $kole I. — zagkolactvi
Holandska 2437, 272 01 Kladno
— Krocehlavy
http://www.spolecnekbezpeci.cz
Piedsedkyné sdruzeni: Mgr. Michaela Vesela, tel. 604 554 231e-mail vesela@spolecnekbezpeci.cz
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Webové stranky

Ministerstvo $kolstvi - http://www.msmt.cz/

Dys — centrum - http://www.dyscentrum.org/

Zdravé zuby - http://www.zdravezuby.cz/

Portal 0 silni¢ni bezpecnosti déti - http://www.skodahrou.cz/

Portal na podporu ¢tenaistvi - http://rostemesknihou.cz/

Kritické mysleni - http://www.kritickemysleni.cz/aktuality.php

Pomoc détskym obétem internetové Kriminality - http://www.pomoconline.cz/

Linka bezpeci http - https://www.linkabezpeci.cz/
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Seznam literatury, videotéka

Literatura, kterou je mozZno zapujc¢it meziknihovni sluzbou ze Statni védecké knihovny
Kladno

Y. Zaboransky Socialni psychologie a vychova
L. Kubicka Psychologie Skolniho ditéte

L. I. Bozovi¢ Kapitoly o détské psychologii
A. V. Zaporozec Psychologie

V. Cedik a kol. Psychiatrie a

psychologie Leontjev — Bozovi¢ Kapitoly z
détské psychologie L. Mi¢ek DusSevni hygiena

Capponi, Novak Asertivné do zivota
W. Smitbauer Psychologie
E. Bakalar Psychohry
Cipro O détské neposlusnosti
W. Okon K zakladim
problémového u¢. D. Tollingerova Programové
uceni
S. L. Rubinstejn Zaklady obecné psychologie
J. Kurfiirct O ochran¢ mladeze
J. Sedlacek O vychove déti ke skromnostiJ. Ondrasek Nazorné vyucovani
O. Chlup K psych. zakl. vych. a vyué
Capek Komensky - vychovatel
O, Chlup Vychova v zrcadle prament
H. D. P. Holbach Zdravy rozum
F. Smrcka Pted branami skoly
Btizova — KoSlerova Déti détem
Disman — Kubatek Détsky piednes a dram. proj.
V. Blaha Vychova mimo vyucovani
Ch. Vorlicek Uvod do teorie vychovy
L. Micek Sebevychova a dusevni zdravi
Z. Matéjicek Rodice a déti
. Plichova Estetic. zj. ¢innost v SD
M. Cipro Proc se déti boji
Vady a choroby déti
M. Zapletal Spalicek her
M. Zapletal Hry ve mésté a na vsi
L. Kubicka Rodina a dusevni zdravi ditéte
S. Dolezal Vychova mladeze k dopr. vychové
Hozkovec, Pour Mladez a silni¢ni doprava
R. Opata Celodenni vychovny systém
V. Boukal Mladez a sexualita
Opata a kol. Teorie a prace vychovy mimo vyucovani
Pitha a kol. Uvod do vychovy k ob&anstvi
Houska Skola hrou
Té&ubner Obsah a metody vych. k part.
Cervenka a kol. Jak ménit a rozvijet skolu
Spilkova, Hausenblas M¢énime vyucovani
Kolektiv autort Texty ke studiu otazek vychovy
S. Kucerova Obecné¢ zaklady mravni vychovy
A. Adler Psychologie déti — vych. prob.
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A. Adler

J. LaSova

Z. Mat¢jicek

Z. Matéjicek

P. Ri¢an

D. Day

M. Eliotova

M. Arltova
Trekopova a kol.
Z. Mat¢jicek

R. Bean
Cappony — Novak
L. Sulova

S. Dainowova
Caseova a kol.
Karnsova

K. Nedoma a kol.
V. Gano

V. Prochazka

J. Fiser

V. Cisaf a kol.
Syracek a Sejda
Brtnikovéa

Presl, Douda

E. Fenwickova
Joyeux

V. Stetik a kol.

S. Pilkova

V. Satirova

J. Dobias
Smejkal

S. Hermochova
J. Heder

S. Hemova
Charles, Smith

E. Pausewandova
E. Pausewandova

Psychologie déti
Skola trochu jinak — proj. v.
O rodiné vlastni, nevlastni a nahradni
Po dobrém nebo po zlém
Agresivita a sikana mezi détmi
Kde se to v nas bere
Jak chranit své dité
Puberta je kdyz......
Neklidné dité
Co déti nejvic potiebuji
Jak rozvijet tvofivost ditéte
Sam sobé dospélym, ditétem
Jak u¢it vychovu k manzelstvi a rodingé
Jak ptezit dospivani svych déti
Acrteterapie s détmi
Jak budovat dobry vztah
Pohlavni zivot a vychova
Defektni déti
Co udélame svym détem
Skolni zdravotnictvi
Clovek a zivotni prostiedi
AIDS
Prevence AIDS
Drogova zavislost
Velka kniha o matce a ditéti
City, sexualita, AIDS
O ¢em se doma nemluvi
Um¢t si hrat
Kniha o rodin¢
Brnkani na dusi
Lexikon spolec¢enského chovani
Hry pro zivot
Zivotni prostiedi a vych.
Psychomotorické hry
Ttida plna pohody
100 her k rov. tv.....
150 her k utvoteni osobnosti
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Telefonni a e-mailové kontakty, které jsou k dispozici détem v obtiZné Zivotni situaci:

Linka bezpedi

Zam¢éteni: pro déti a dospivajici v obtizné zivotni situaci (mladez do 18 let a studenti do 26 let)
Bezplatny telefon: 800 155 555

Provoz: NONSTOP

E-mail: pomoc@Ilinkabezpeci.cz

Web: http://www.linkabezpeci.cz

Linka bezpeci Online
E-mailova poradna
E-mail: pomoc@linkabezpeci.cz (odpovidame do 3 pracovnich dnit)

Chat Linky bezpe¢i
Kontakt: http://chat.linkabezpeci.cz/
Provoz: Po+Ut+Ct+So: 15,00 - 17,00 a 19,00 — 21,00 hod.

Internet Helpline

Zam¢éfeni: poradna pro bezpe¢ny internet (pomoc détskym obétem internetové kriminality)
Bezplatny telefon: 800 155 555

Provoz: NONSTOP

E-mail: pomoc@Ilinkabezpeci.cz

Chat: http://chat.linkabezpeci.cz/

Web: http://www.internethelpline.cz

Linka vzkaz domu

Zaméfeni: pro déti a mladez na uté€ku ¢i vyhozené

Bezplatny telefon: 800 111 113 (dostupny z pevné sit¢)

Mobil: 724 727 777 (b&zné tarify operatort)

Provoz: Po - Ne: 8,00 - 22,00 hod.

E-mail: pomoc@linkabezpeci.cz (odpovidame do 3 pracovnich dnit)
Web: http://www.vzkazdomu.cz

Rodicovska linka

Zaméfeni: rodinné a vychovné poradenstvi pro rodice, prarodice a ostatni ¢leny rodiny, pedagogy
Telefon: 840 111 234

Provoz: Po+St+Pa: 13,00 - 16,00 hod. Ut+Ct: 16,00 - 19,00 hod.

E-mail: info@linkabezpeci.cz

Web: http://www.linkabezpeci.cz

Internet Helpline

Zaméfeni: poradna pro bezpecny internet (pomoc détskym obétem internetové kriminality)
Bezplatny telefon: 800 155 555

Provoz: NONSTOP

E-mail: pomoc@linkabezpeci.cz

Chat: http://chat.linkabezpeci.cz/
Web: http://www.internethelpline.cz
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Piiloha ¢. 2

Sank¢ni rad

Sankéni fad ustanovuje procesni postupy pro setfeni porusovani Skolniho fadu Zaky s nasledujicimi
pravidly:

- 0 kazdém Ustnim jednani i vyjadfeni sepisujeme zapis, ktery je podepsany vSemi zicastnénymi;

- respektujeme v souladu s ustanovenim § 21 Skolského zakona prava zaka a jejich zakonnych zastupci;

- neprodlen¢ a prokazatelné informujeme zakonné zastupce 0 zavaznosti poruseni pravidel chovani
plynoucich ze skolniho fadu a 0 moznych nasledcich, jez v daném ptipadé¢ ptipadaji v uvahu;

- podle okolnosti pfipadu (pfi poziti alkoholu nebo jinych omamnych latek) informujeme zédkonné
zastupce, V zavaznych situacich je piivolan 1ékat, Policie CR a informovan organ socialné pravni ochrany
deéti.

% Niceni majetku
Kazdy je odpovédny za §kodu, kterou svym jednanim zpusobil. V piipad€ umysiného
poskozeni nebo zniceni Skolniho majetku bude skola vymahat nahradu skody na
tom, kdo ji zpisobil (§420a, odst. 1 zakona ¢. 40/1964 Sb. Obc¢anského zakoniku).
Sankéni rozpéti:
Svévolné poskozovani majetku Skoly:
e jednorazové — napomenuti tiidniho ucitele
e opakované — dle poctu piipadu ditka téidniho ucitele, ditka feditele Skoly
e pokud zak nereaguje na predchozi kazenska opatieni a nadale se podili na niceni majetku skoly,
nasleduje snizeny stupen z chovani.

%+ KradezZe
Zcizit nékomu jeho majetek je v Ceské republice povazovano za trestny ¢in nebo prestupek,
a to podle vyse skody, ktera byla zptisobena (§ 247 zakona ¢. 140/1961 Sh., §50 zakona ¢. 200/1990
Sb.).
Sankéni rozpéti:
Kradez skolniho majetku nebo osobniho majetku:

e napomenuti tfidniho ucitele, vraceni majetku

e opakované - zak bude potrestan az snizenym stupném z chovani — a to bez ohledu na vysi skody,
kterou svym jednanim zptisobil, nezavisle na policejnim Setfeni
Vv ptipad¢€ dobré spoluprace zaka i rodi¢i mizeme pristoupit K mirngjsimu kazenskému opatfeni

% Alkohol, drogy, tabakové vyrobky
Vsem zaktm je v prostorach skoly zakazano uzivat alkoholické napoje, navykové latky,
cigarety a stejné tak je do Skoly pfinaset. Soucasné neni z divodi ochrany zdravi dovoleno do skoly
vstupovat pod vlivem alkoholu. V ptipadé, kdy se skola 0 takovém chovani dozvi, bude tuto skute¢nost
hlasit rodicim nebo zakonnému zastupci (§ 7, odst. 1 zakona ¢. 359/1999 Sb., 0 socialné pravni ochran¢). V
ptipadg, Ze se 0 takovém chovani skola dozvi, je nucena splnit zakonnou ohlasovaci povinnost vici
organiim socialné-pravni ochrany (§10, odst. 4 t€hoz zakona). VySe uvedené plati i pro skolni akce.

Sank¢ni rozpéti:
Uziti navykovych latek (alkohol, drogy, tabakové vyrobky) na pudé $koly ¢i $kolnich akcich:
o0 dutka feditele Skoly, snizeny stupeni Z chovani
Distribuce vySe uvedenych vyrobkii:
0 sniZeny stupeil Z chovani
Vstup do §koely pod vlivem alkoholu, drog:
o0 dutka feditele Skoly, snizeny stupeni Z chovani
Pozn.: V ptipad¢ podezieni, ze zak koufi tabakové vyrobky (pfi obdrzeni informace, pii
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podezieni 0 volnych hodinach), hlasi skola tuto skute¢nost rodi¢tim nebo zakonnému zastupci (§ 7,0dst.1
zéakona €.
359/1999 Sh).

% Zaskolactvi
Zaci jsou povinni fadné dochazet do skoly a fadné se vzdélavat (§22 zdkona
&. 561/2004 Sh.). Rodi¢e jsou informovani 0 zptisobu uvolitovani a omlouvani zakt (MSMT
10 194/2002 — 14). Pokud je poc¢et neomluvenych hodin vyssi nez 25 hodin, hlasime tuto skute¢nost
organiim socialné-pravni ochrany.
Sank¢ni rozpéti:
* dle po¢tu neomluvenych hodin diitka feditele skoly, snizeny stupeni z chovani
* svévolné opusteéni budovy skoly — ditka feditele Skoly, snizeny stupen z chovani

¢ Skolni nasili
UmysIné ubliZeni na zdravi je posuzovano dle zavaznosti a opakovani.
Sankéni rozpéti:
* prvni selhani — dle zavaznosti — napomenuti tfidniho ucitele, dutka
ttidniho ucitele, datka feditele Skoly
* opakované ublizovani — snizeny stupen z chovani

+ Sikana
Skoly maji mimotadnou odpovédnost za to, aby predchézely vzniku tohoto problému
a aby se s nim odpovédné vyrovnavaly hned od pocatku. Pii prokazani a feseni Sikany postupujeme podle
MSMT-
22294/2013-1
Sankéni rozpéti:
* pocatecni Sikana — podle zavaznosti ditka tfidniho ucitele, dutka feditele skoly
* rozvinuta Sikana — sniZeny stupeni Z chovani

# NoSeni zbrani a predméti ohroZujicich
zdravi Dbame na ochranu zdravi a bezpecnost
0sob ve skole. Sankéni rozpéti:
* pfineseni a nepouziti predmétu — napomenuti ttidniho ucitele, ditka
ttidniho ucitele, ditka feditele Skoly
* pouziti predmétu — dutka feditele Skoly, snizeny stupeii Z chovani

% Porizovani obrazového a zvukového materialu (dokumentace) v prostorach Skoly
Ve skole a na skolnich pozemcich je zakazano bez souhlasu feditelky skoly fotografovat
a potizovat videozaznamy a audio zaznamy z divodu zneuziti tohoto materialu.
Sank¢ni rozpéti:
» napomenuti tfidniho ucitele, ditka feditele Skoly, sniZzeny stupeni Z chovani

% Prekroceni Skolniho ¥4du v méné zavaZnych p¥ipadech
(nengée’ni, pomtcek, opakované zapominani domécich tkolti, opakované pozdni pfichody, drzé chovani,
pouzivani
mobilniho telefonu ve vyucovacich hodinach, noseni zakazanych ¢asopist, otvirani zakazanych webovych
stranek, opakovana poruseni Skolniho fadu, atd.).

Sankéni rozpéti:

* odstupniovano dle ¢etnosti a zavaznosti — napomenuti tiidniho ucitele, dutka feditele Skoly, snizeny stupeni z

chovani. Poruseni Skolniho fadu je prosetfeno okamzité poté, co skola 0 tom obdrzela informace, ve

teditele Skoly &i snizeny stupefi z chovani, je svolana vychovna komise. Zak (§8, odst. 2zakona &. 359/1999
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Sh.) i zakonny zastupce se mohou k celé situaci vyjadfit. Clenové pedagogické rady poskytuji viechny
informace, které se k danému problému vztahuji, jSou poradnim organem. O kone¢ném kazeniském opatieni

rozhoduje teditel Skoly.

Ve vsech ostatnich ptipadech je feSeni situace v kompetenci tiidniho ucitele. Cely tento Sank¢ni fad
nevytvarime proto, abychom zaky trestali, ale abychom vytvofili jasna

pravidla, ktera — jak véfime — piisp&ji k piiznivému klimatu ve skole. Zaci jsou seznameni Se Sanké&énim
fadem na zacatku Skolniho roku, své namitky mohou kdykoli prezentovat tfidnim ucitelim, metodikovi
prevence nebo fediteli skoly.
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Pfiloha ¢. 3

Zékladni Skola a Matetska Skola Oty Pavla BuStéhrad

KRIZOVY PLAN SKOLY

,Co d&lat, kdy3..?"

Krizovy plan Skoly je soucasti Strategie systétmového reSeni primarni prevence rizikového chovani
v nasi Skole a slouZi k feSeni konkrétnich rizikovych situaci ve Skole. S jeho zné€nim jsou pracovnici Skoly
seznameni na zacatku Skolniho roku. Plan je uloZen na pfistupném misté ve Skole. VSichni zaméstnanci

Skoly podle n¢j v ptipadé potieby postupuji.

1. Zakladni postup pri uzivani navykovych latek zakem
= Zabranit v dalsi ¢innosti (konzumaci NL)
= (Qdebrat a zajistit latku
= Posoudit zdravotni stav
= Rozhovor s ditétem
= Stru¢ny zdznam o dané situaci
= ZaloZeni zdznamu do agendy Skolniho metodika prevence
= Informace vedeni Skoly
= Informace zdkonnym zastupclim (mimotfadna rodi¢ovska schlizka), OSPODu

= Opakovana situace — OSPOD Kladno Mgr. Ivana Svobodova, vedouci oddéleni socialné-
pravni ochrany déti, tel.: 312 604 704, e-mail: ivana.svobodova@mestokladno.cz

= Poskytnuti informaci o moznostech odborné pomoci

v" CDP —Kladno PhDr. Véra Urbarova, vedouci Centra drogové prevence, tel.:
312682177, e-mail: protidrogova.prevence@mestokladno.cz

v' Jana Vozechova- metodi¢ka prevence, Pedagogicko-psychologicka poradna Kladno,
C. Boudy 2953,email: pppkladno.prevence@seznam.cz, tel: + 420 312 661 044, tel: +
420 604 610 214/

= Sankce vychazejici ze sank¢niho fadu
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2. Nalez alkoholu v prostoriach Skoly

= Netestovat danou latku

= Thned informovat vedeni Skoly

= Danou latku ulozit u vedeni Skoly
= Provést stru¢ny zdznam

= Mapovat situaci ve skole

3. U zaka byl zadrzen alkohol

= Netestovat danou latku

= Informovat vedeni Skoly

= Stru¢ny zédznam s vyjadienim zaka (podpis)

= Informovat zdkonného zastupce (odevzdat mu danou latku)

= Podezieni na intoxikaci neznamou latkou — piivolat 1ékare, latku 1ékafi odevzdat

v' Zachranna sluzba, telefon — 155
4. 74k je podeziely z drZeni nelegilni NL
= ZajiSténi bezpecnosti (Zaka 1 ostatnich)
= 7jiSténi zdravotniho stavu, pokud zfejmé intoxikace (zachranna sluzba)
v Zachranna sluzba, telefon - 155
= Kontaktovat Policii CR, zdkonné zastupce
v' Policie CR telefon — 158
v Policie CR - Kladno telefon: 974 873 561
= Izolace zaka do piijezdu PCR
=  Z4dna prohlidka!
5. Zak se svéFi s uZivanim navykovych latek
= Nevyhybat se rozhovoru (nabidnout radu a podporu)

=  (QObratit se na relevantni sluzby

v' CDP —Kladno PhDr. Véra Urbéaiova, vedouci Centra drogové prevence, tel.:
312682177, e-mail: protidrogova.prevence@mestokladno.cz

v' Jana Vozechova- metodi¢ka prevence, Pedagogicko-psychologicka poradna Kladno,
C. Boudy 2953, email: pppkladno.prevence@seznam.cz, tel: + 420 312 661 044, tel: +
420 604 610 214/

* Informovani zakonnych zastupct (s védomim zéka)
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6. Rodic hleda ve Skole radu, jak reSit problémy s navykovymi litkami u svého ditéte

= Respektovat specifika kazdého piipadu
= Poskytnout informace o dostupnych sluzbach

v' CDP —Kladno PhDr. Véra Urbarova, vedouci Centra drogové prevence, tel.:
312682177, e-mail: protidrogova.prevence@mestokladno.cz

= Doporucit poradenstvi

v’ Pedagogicko-psychologické poradna Kladno, PhDr. Jana Vozechova email:
pppkladno.prevence@seznam.cz, tel: + 420 312 661 044, tel: + 420 604 610 214)

= Domluvit se na ptipadnych spole¢nych krocich

Skola zjisti, Ze v misté&, kde sidli, Ize sehnat navykové latky

= Skola nenese pravni odpovédnost (mimo své uzemi)
= Role v komunité, moralni odpovédnost
= Spojeni s mistnimi organizacemi

v' Policie CR Kladno telefon: 974 873 561

v' CDP Kladno, PhDr. Véra Urbarova, tel.: 312682177, e-mail:
protidrogova.prevence@mestokladno.cz

v’ Pedagogicko-psychologicka poradna Kladno, PhDr. Jana VoZzechova email:
pppkladno.prevence@seznam.cz, tel: + 420 312 661 044, tel: + 420 604 610 214)

= Zvézit, zda informovat rodice, zaky

= Zajistit dobrou informovanost pro pracovniky skoly

Sikana — naznak Sikany

Zajistit ochranu obéti — pii odchodu a pfichodu do $koly, o prestavkach, poptipadé nechat obét’ na
urc¢itou dobu doma.

Rozhovor s informatory a obéti — tento rozhovor se tyka vnéjsiho obrazu Sikany, pokud nejprve ucitel
hovoii s informatorem, musi pak hovofit s obéti a nakonec s agresorem.

Nalezeni vérohodnych svédki — tito svédci pomahaji najit obét’, svédkové musi byt vybrani peclive,
aby jejich vypovédi byly pravdivé.

Rozhovor se svédky — rozhovor se svédky probihé individudln€ nebo se vyuziva konfrontace mezi
dvéma sveédky, konfrontace nesmi probihat mezi obéti a agresorem.

Rozhovor s agresory — tento rozhovor se uskutec¢ituje az naposledy, vyuziva se tzv. principu
»pritlaceni ke zdi.*“ Sem patii pohrozeni vyloucenim nebo piivolanim policie pii jakémkoli pokusu
opét obét’ Sikanovat. Pti rozhovoru s agresorem jiz neni dulezité odhalovani pravdy. Vypoveéd
agresoru se vyuziva pouze jako doplnéni informaci.
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Na co nikdy nezapomenout!
= Posoudit zdravotni stav (zdchranna sluzba)
= Prodiskutovat piipad se zdkem nebo zajistit intervenci
= Nevyhybat se rozhovoru (z4jem)
= Neslibovat, ze nebudete nikoho informovat
= Informovani zdkonnych zastupct

* Informovani OSPOD Kladno Mgr. Ivana Svobodova, vedouci oddéleni socidlné-pravni
ochrany déti, tel.: 312 604 704, e-mail: ivana.svobodova@mestokladno.cz

v Policie CR telefon — 158

= Zvazit, zda informovat ostatni ¢leny sboru, ostatni zaky
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