
Školní poradenské pracoviště ZŠ a MŠ Oty Pavla Buštěhrad  

Školní rok 2024/2025 

 

Přehled kontaktů pro žáky, vyučující i rodiče  

 
Pro děti a studenty: Linka bezpečí : tel.: 116 111, e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz, 

zdarma 24/7 

 

Pro rodiče: Linka bezpečí: tel.: 606 021 021, email: pomoc@rodicovskalinka.cz, zdarma 

24/7 

 

První pomoc při psychických obtížích: nepanikar.eu, online poradna pondělí-pátek 16-

22 hod. -zdarma, mobilní aplikace zdarma ke stažení 

 

Linka první psychické pomoci:  tel.:116 123,  https://linkapsychickepomoci.cz/, zdarma, 

24/7 

 

Linka důvěry dětského krizového centra: tel.: 241 484 149 nebo 777 715 215, zdarma 

24/7 , v rámci dětského krizového centra funguje linka pro rizika kyberprostoru 

(kyberšikana, nepříjemné zážitky z kyberprostoru…): tel.: 778 510 510, opět nepřetržitě 

 

Krizová pomoc zdarma bez objednání: Modré dveře terapeutické centrum: osobní 

konzultace bez objednání : Hornokrčská 707/7, Praha 4 - 8.00 - 16 hodin, možnost 

objednání na tel.: 725 515 934 

 

Psychoterapie individuální i rodinné:  Zařízení sociální intervence Kladno  - Manželská 

a rodinná poradna: Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno, E-mail:   poradna@zsi-kladno.cz, 

tel.: 312 292 344, 720 104 096, zdarma  

 

Psychologická, psychiatrická a neurologická péče: INEP Praha, Křižíkova 264/22, 

Praha 8, tel.: 222 201 020, e-mail: info@inep.cz, služby zdarma i placené 

 

Dětská psychiatrická péče- soukromý sektor:  ATODA Medical Praha, U Průhonu 

800/13, Holešovice, 170 00 Praha 7, tel.: 277 003 100, služby placené 

 

Dětská psychiatrická a psychologická péče: TH klinika s.r.o., Karlovo náměstí 3, Praha 

2, tel.: 222 363 555, služby placené 

 

Oddělení sociálně právní ochrany dětí Kladno (OSPOD): tel.: 312 604 704, je třeba 

objednat dle seznamu kurátorů podle počátečního písmene příjmení - 

https://mestokladno.cz/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti/os-1044 

 

Preventivní pedagogická a psychologická pomoc dětem a rodičům: Středisko 

výchovné péče Slaný:  Tomanova 1361, Slaný, 274 01, tel.: 778 534 749, 

http://svpslany.cz/kontakty/ 
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Středisko ROSA  - Posláním Střediska ROSA je systematická a dlouhodobá podpora rodin s 
dětmi, ve kterých nastaly obtíže z důvodu různého znevýhodnění – zdravotního, etnického, 
sociálního – či z důvodu narušení vztahů. S rodinou zde  pracují jako s uceleným systémem, 
vychází z poznatku, že obtíže jednoho člena rodiny vždy ovlivňují všechny její členy.Římská 
2846, Kladno – Rozdělov, 272 04. Telefon: 312 267 917, 312 262 121.  E-mail: 
info@strediskorosa.cz 

Privátní psychologická  praxe AR, kde služby nejsou hrazené pojišťovnou. Kontakt: 
https://ordinacear.cz/ 

RESET CENTRUM v Praze - služby poskytované zdarma,  nabízejí i terapeutická setkání a 
příměstské tábory během letních prázdnin, taktéž zdarma. https://resetcentrum.cz/ 

Terapeutický stacionář pro adolescenty: https://tsapsychosomatika.cz/ Jedná se o 
nabídku služeb  terapeutického stacionáře s denním režimem, klienti pobývají každý den po 
skončení programu doma, vhodné pro žáky s výraznými psychickými obtížemi, kteří nejsou v 
akutní fázi a není nutná hospitalizace, je zde velmi funkční spolupráce se školou, tvorba IVP 

žáka v době docházky do stacionáře, hrazeno pojišťovnou.  Tel.:  734 661 226, pro objednání 
volejte po-st a pá v čase od 11:00 do 14:30. E - mail: adostacionář@psychosomatika.cz. 
Adresa: Nad Lávkou 790, Praha 6 - Vokovice. 

Psychosomatická klinika - Jedná se o nabídku služeb  terapeutického stacionáře s denním 
režimem, klienti pobývají každý den po skončení programu doma, vhodné pro žáky s 
výraznými psychickými obtížemi, kteří nejsou v akutní fázi a není nutná hospitalizace, je zde 

velmi funkční spolupráce se školou, tvorba IVP žáka v době docházky do stacionáře, hrazeno 
pojišťovnou.https://psychosomatika.cz/jak-vam-pomuzeme/terapeuticky-stacionar-
adolescenty-tsa  Tel.: 731 620 200. Adresa: Patočkova 712/3, Praha 6.  

Psychiatrická klinika 1.LF UK -  Jedná se o nabídku služeb  terapeutického stacionáře s 
denním režimem, klienti pobývají každý den po skončení programu doma, vhodné pro žáky s 
výraznými psychickými obtížemi, kteří nejsou v akutní fázi a není nutná hospitalizace, je zde 

velmi funkční spolupráce se školou, tvorba IVP žáka v době docházky do stacionáře, hrazeno 
pojišťovnou. https://psychiatrie.lf1.cuni.cz/denni-stacionar-pro-adolescenty Adresa:  
Psychiatrická klinika VFN v Praze, Ke Karlovu 11, Praha 2.  Tel.: 224 965379/5350/5420. E-
mail: dsadolescenti@vfn.cz  

Anabell - Veškerou nabídku služeb v rámci řešení poruch příjmu potravy naleznete na odkaze: 
http://www.anabell.cz/ telefonická krizová pomoc pro akutní problémy seouvisející s 
poruchou příjmu potravy, zdarma. Konzultační služby a pomoc  terapeutů a následná péče 
jsou již placené služby. Krizová linka : 774 467 293 v těchto časech:   

  

 

Pondělí 

Úterý 

Středa 

Čtvrtek 

Pátek 

  8:00 – 16:00 hod. 

10:00 – 18:00 hod. 

  8:00 – 16:00 hod. 

  8:00 – 16:00 hod.   

  8:00 – 16:00 hod. 
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https://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--adresar-logopedickych-
pracovist  - zde naleznete přehledný seznam veškerých logopedických pracovišť rozdělených 
dle jednotlivých krajů 

Pro pozůstalé: PhDr. Gražina Kokešová Kleinová - dětská klinická psycholožka 

Specializace:    Dětská klinická psycholožka a psychoterapeutka specializující se    na 

rodinnou    terapii a nedirektivní terapii hrou v rámci paliativní a pozůstalostní péče u dětí a 

dospívajících.  E-mail: kleinova@psychosomatika.cz. Patočkova 712/3, Praha 6, 169 

00.Tel.: 731 620 200. 

 

Pro pozůstalé:  Poradna Vigwam - První kontakt pro pozůstalé: Šárka Grygarová.  Tel.: 

+420 606 160 646.  U Dvou srpů 1, Praha 5 -terapie zdarma, počet terapií dle potřeby  
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