Skolni poradenské pracovisté ZS a MS Oty Pavla Bustéhrad
Skolni rok 2024/2025

Prehled kontaktli pro zaky, vyucuijici i rodice

Pro déti a studenty: Linka bezpeéi : tel.: 116 111, e-mail: pomoc@linkabezpeci.cz,
zdarma 24/7

Pro rodi€e: Linka bezpedi: tel.: 606 021 021, email: pomoc@rodicovskalinka.cz, zdarma
2417

Prvni_ pomoc pri psychickych obtizich: nepanikar.eu, online poradna pondéli-patek 16-
22 hod. -zdarma, mobilni aplikace zdarma ke stazeni

Linka prvni psychické pomoci: tel.:116 123, https://linkapsychickepomoci.cz/, zdarma,
2417

Linka davéry détského krizového centra: tel.: 241 484 149 nebo 777 715 215, zdarma
24/7 , v ramci détského krizového centra funguje linka pro rizika kyberprostoru
(kybersikana, nepfijemné zazitky z kyberprostoru...): tel.: 778 510 510, opét nepretrzité

Krizova pomoc zdarma bez objednani: Modré dvere terapeutické centrum: osobni
konzultace bez objednani : Hornokréska 707/7, Praha 4 - 8.00 - 16 hodin, moznost
objednani na tel.: 725 515 934

Psychoterapie individualni i rodinné: Zarizeni socialni intervence Kladno - Manzelska
a rodinna poradna: Jana Palacha 1643, 272 01 Kladno, E-mail: poradna@zsi-kladno.cz,
tel.: 312 292 344, 720 104 096, zdarma

Psychologicka, psychiatrickda a neurologicka péce: INEP Praha, Kfizikova 264/22,
Praha 8, tel.: 222 201 020, e-mail: info@inep.cz, sluzby zdarma i placené

Détska psychiatrickd péce- soukromy sektor: ATODA Medical Praha, U Prdhonu
800/13, Holesovice, 170 00 Praha 7, tel.: 277 003 100, sluzby placené

Détska psychiatricka a psychologicka péc€e: TH klinika s.r.o., Karlovo namésti 3, Praha
2, tel.: 222 363 555, sluzby placené

Oddéleni_socialné pravni ochrany déti Kladno (OSPOD): tel.: 312 604 704, je tfeba
objednat dle seznamu kurator0 podle pocCateéniho pismene pfijmeni -
https://mestokladno.cz/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti/os-1044

Preventivni _pedagogickd a psychologickd pomoc détem a rodi€im: Stredisko
vychovné péce Slany: Tomanova 1361, Slany, 274 01, tel.. 778 534 749,
http://svpslany.cz/kontakty/



mailto:pomoc@linkabezpeci.cz
mailto:pomoc@rodicovskalinka.cz
https://linkapsychickepomoci.cz/
mailto:poradna@zsi-kladno.cz
mailto:info@inep.cz
https://mestokladno.cz/oddeleni-socialne-pravni-ochrany-deti/os-1044
http://svpslany.cz/kontakty/

Stredisko ROSA - Poslanim Stfediska ROSA je systematicka a dlouhodoba podpora rodin s
détmi, ve kterych nastaly obtize z duvodu rdzného znevyhodnéni — zdravotniho, etnického,
socialniho — ¢&i z ddvodu naru$eni vztahd. S rodinou zde pracuji jako s ucelenym systémem,
vychazi z poznatku, Ze obtiZe jednoho &lena rodiny vzdy ovliviiuji vSechny jeji leny.Rimska
2846, Kladno — Rozdélov, 272 04. Telefon: 312 267 917, 312 262 121. E-mail:
info@strediskorosa.cz

Privatni psychologicka praxe AR, kde sluzby nejsou hrazené pojistovnou. Kontakt:
https://ordinacear.cz/

RESET CENTRUM v Praze - sluzby poskytované zdarma, nabizeji i terapeuticka setkani a
pfiméstské tabory béhem letnich prazdnin, taktéz zdarma. https://resetcentrum.cz/

Terapeuticky stacionar pro adolescenty: https:/tsapsychosomatika.cz/ Jednad se o
nabidku sluzeb terapeutického stacionafe s dennim rezimem, klienti pobyvaji kazdy den po
skonc€eni programu doma, vhodné pro zaky s vyraznymi psychickymi obtizemi, ktefi nejsou v
akutni fazi a neni nutna hospitalizace, je zde velmi funkéni spoluprace se $kolou, tvorba IVP
Z4aka v dobé dochazky do stacionafe, hrazeno pojistovnou. Tel.: 734 661 226, pro objednani
volejte po-st a pa v ¢ase od 11:00 do 14:30. E - mail: adostacionar@psychosomatika.cz.
Adresa: Nad Lavkou 790, Praha 6 - Vokovice.

Psychosomaticka klinika - Jedna se o nabidku sluzeb terapeutického stacionafe s dennim
rezimem, klienti pobyvaji kazdy den po skonéeni programu doma, vhodné pro Zaky s
vyraznymi psychickymi obtizemi, ktefi nejsou v akutni fazi a neni nutna hospitalizace, je zde
velmi funkéni spoluprace se Skolou, tvorba IVP Zaka v dobé dochazky do stacionare, hrazeno
pojistovnou.https://psychosomatika.cz/jak-vam-pomuzeme/terapeuticky-stacionar-
adolescenty-tsa Tel.: 731 620 200. Adresa: Pato¢kova 712/3, Praha 6.

Psychiatricka klinika 1.LF UK - Jedna se o nabidku sluzeb terapeutického stacionare s
dennim rezimem, klienti pobyvaji kazdy den po skon&eni programu doma, vhodné pro zZaky s
vyraznymi psychickymi obtizemi, ktefi nejsou v akutni fazi a neni nutna hospitalizace, je zde
velmi funkéni spoluprace se Skolou, tvorba IVP Zaka v dobé dochazky do stacionare, hrazeno
pojistovnou. https://[psychiatrie.lfl.cuni.cz/denni-stacionar-pro-adolescenty  Adresa:
Psychiatricka klinika VFN v Praze, Ke Karlovu 11, Praha 2. Tel.: 224 965379/5350/5420. E-
mail: dsadolescenti@vfn.cz

Anabell - VeSkerou nabidku sluzeb v ramci feSeni poruch pfijmu potravy naleznete na odkaze:
http://www.anabell.cz/ telefonicka krizova pomoc pro akutni problémy seouvisejici s
poruchou pfijmu potravy, zdarma. Konzultaéni sluzby a pomoc terapeutld a nasledna péce
jsou jiz placené sluzby. Krizova linka : 774 467 293 v téchto ¢asech:

Pondéli 8:00 - 16:00 hod.
Utery 10:00 - 18:00 hod.
Streda 8:00 - 16:00 hod.
Ctvrtek  8:00 - 16:00 hod.

Patek 8:00 — 16:00 hod.
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https://www.klinickalogopedie.cz/index.php?pg=verejnost--adresar-logopedickych-
pracovist - zde naleznete pifehledny seznam veSkerych logopedickych pracovist rozdélenych
dle jednotlivych kraju

Pro pozustalé: PhDr. Grazina KokesSova Kleinova - détska klinicka psycholozka
Specializace: Détska klinicka psycholozka a psychoterapeutka specializujici se na
rodinnou terapii a nedirektivni terapii hrou v ramci paliativni a pozlstalostni péce u déti a
dospivajicich. E-mail: kleinova@psychosomatika.cz. PatoCkova 712/3, Praha 6, 169
00.Tel.: 731 620 200.

Pro pozistalé: Poradna Vigwam - Prvni kontakt pro poziistalé: Sarka Grygarova. Tel.:
+420 606 160 646. U Dvou srpu 1, Praha 5 -terapie zdarma, pocet terapii dle potfeby
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